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編集後記
あけましておめでとうございます。昨年も年末までイベント盛りだくさんの１年を過ごすこと

ができました。年明けも元日からさっそくイベントで新年がスタートです！今年も皆様に楽し

い１年を過ごしていただけるよう感染予防にもしっかりと取り組み、おだやかで豊かな生活が

送れるように工夫と努力をして参りたいと思います。

本年もコンフォールひなせを何卒宜しくお願いいたします。

前菜

ビーツのスープ

イチゴのムース
グリルチキン

毎年恒例のフルコースのクリスマスディナー

を召し上がっていただきました。前菜からス

タートし、メインの鶏肉と伊勢海老が提供さ

れた際には、会場がざわめく程の驚きがみら

れました。「美味しい！」「伊勢海老最

高！」など喜びの声を聞くことができ、「来

年も楽しみ、一年が待ち遠しい！！」と期待

をされている方もおられました。

クリスマスイベント２日目は、ステージ

を楽しんでいただきました。『Date 

Solo』先生によるウクレレの演奏会を

メインとし、職員による「ウクレレ」

「カリンバ」「フラダンス」「ハンドベ

ル」も披露させていただきました。クリ

スマスにちなんだ曲を演奏させていただ

き、一緒に口ずさんでくださる方もい

らっしゃいました。そして、コンフォー

ルひなせとしては欠かせないこの曲【ふ

るさと】をウクレレの生演奏とともに会

場の皆様全員で歌って会を締めくくりま

した。

ご家族の方にも参加していただき、無

事に餅つき大会を終えることができま

した。会場全体から「よいしょ～」

「１，２，３…」と掛け声もかかり大

盛り上がりとなりました！合間には、

クイズをしたり、イベント後のおやつ

に備えて口腔体操をして楽しみました。

おやつにはぜんざいを召し上がり

「やっぱりこの時期にはぜんざいを食

べないとね！」と喜びの声を聞くこと

ができました！


