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森永

レモンと乳酸菌の水分補給ゼリー
1箱24本入り 定価3,888円(税込)

7月1日～7月31日まで

キャンペーン価格

喉が渇いたかな？と思ってからでは遅いのです！！

少しずつこまめに水分補給を忘れずに！

皆様のところへ

お伺いしますね！

お楽しみに！！

くりっぱんだ

です！

宜しくお願い

します！

レモンと乳酸菌の水分補給ゼリー

高齢の方は水分を飲み忘れることが多いので特に注意が必要です。

水分の補給のタイミングを伝えて声掛けしてあげるといいですね。

起床時
汗をかいた時

入浴前後 就寝前

睡眠中にコップ1～２杯ほどの汗をかくと言われています。寝る前、

起きた時には必ず水分補給をしてください。

日中、汗をかいた時は早めにこまめに水分補給を！！

食事時間にも合間に少量ずつ水分補給をするとよいでしょう。

電解質バランスに配慮した、

さわやかな塩レモン風味の

水分補給ゼリーです。

3,500円(税込)

6本入 875円(税込)


