
７月　行事予定表
日 月 火 水 木 金 土
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月曜日・・・
…美容院かにくらぶ　※要予約（土曜日までに職員にお伝えください）

火曜日・・・ …パンダパン（第２、第４）日程がわかり次第お伝えします。

金曜日・・・ …播本商店　　コロナの為、休みです。　　　　　　　　　　　　担当　高橋裕美

令和4年6月　コンフォールひなせの思い出

…買い物代行（買い物がある方は職員へお伝えください。木曜日に届きます）
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令和4年６月１６日(木)

和菓子の日
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梅雨明けも間近、夏の足音が聞こえてきました。

7月と言えば七夕・・・夜空に美しい天の川がかかる季節ですね。

皆様の願い事は何でしょうか？
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おすすめ

ポイント

七夕 ペタンク

皆でゲームをす

ることで楽しい時

間を過ごす

ボールを投げる動作で身体

機能を駆使・向上し、ボール

を狙うことで脳が刺激され

集中力が鍛えられます。

どこでも誰でもす

ぐに遊ぶことがで

きるので親しまれ

ています。

皆様で七夕飾りを作って

お願い事をしましょう。

夜はプラネタリウムで

満天の星空をお楽しみ

ください。

コンフォールひなせ

7月イベント予定

7月7日(木) 七夕

夜のお散歩の後は

ハーブティーで

リラックス！！

いつも

ありがとう！

令和4年６月２1日(火)

キャンドルナイト


